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Burkhard Siemoneit
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BIC: SOLADES1ULM

Volksbank Ulm-Biberach eG

IBAN: DE81 6309 0100 0001 0700 02
BIC: ULMVDEG6

Ansprechpartner des Seniorenzentrums:

Zentrale Tel.: 0731 /977 446 - 0
Einrichtungsleitung Ingo Oelke -423
Pflegedienstleitung Herta Keul -410
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Rollstuhlausfahrten

Nun ist es bald wieder soweit.

Am 14.05.2019 von 10:00 Uhr bis ca. 11:30 Uhr wollen wir wieder
mit unseren beliebten Rollstuhlausfahrten starten.

Wie gewohnt werden wir ca. 1 1/2 Std. unterwegs sein.
Was bieten wir Ihnen?

Wir werden bei schonem Wetter, sprich ,nur Regen kann uns
aufhalten®, die ndhere Umgebung des Seniorenzentrums
Wiblingen erkunden.

An verschiedenen Ausfahrten werden wir aber auch feste Ziele
wie z.B. Friedhof, Reitverein, Fr. Bulach, Fam. Raiber usw.
anfahren.

Beitrittserklarung

Name:

Vorname:

StraRe/Haus-Nr.:

PLZ und Ort:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Datum/
Unterschrift:

Meine Mitarbeit im Seniorenzentrum Wiblingen kdnnte ich mir wie folgt
vorstellen:

40 Bewohner besuchen
U Lichtbilder zeigen

U Musizieren

Q Vorlesen

Mit Bewohnern
im Rollstuhl ausfahren
Handarbeiten
Singen

Spielen

a
a
a
U Spazieren gehen
a
a
a

Im Augenblick kann ich keine praktische Hilfe leisten!
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Forderverein — Was tun wir?

Als gemeinnltziger Verein setzen wir uns stetig fir das
Wohlbefinden der Bewohner und Bewohnerinnen des
Seniorenzentrums Wiblingen ein. Unsere abwechslungsreichen
Aktivitaten werden durch die aktiven Mitglieder des Fordervereins
durchgefuhrt. Um auch hier weiterhin fir unsere Bewohner und
Bewohnerinnen aktiv zu sein benétigen wir Ihre Unterstitzung.

Werden Sie Mitglied — Wir erheben keine Mitgliedbeitrage.
Gerne naturlich auch als passives Mitglied.

Unsere Aktivitaten werden durch Spenden unterstitzt. Daher sind
Spenden herzlich willkommen und erwlnscht, um die
Lebenssituationen der Bewohner und Bewohnerinnen zu fordern
und in vielfaltiger Weise zu unterstutzen.
Spendenbescheinigungen werden hierzu gerne ausgestellt.
Desweiteren durfen wir auch Erbschaften annehmen.

Unterstltzen Sie uns mit einer Spende.

Beispielhaft hier ein Auszug aus unserem ehrenamtlichen

Engagement:

Rollstuhl-, Rollatorausfahrten, -ausflige

Spiele, Singen und Musizieren, Backen, Handarbeiten

Hauskonzerte, Film-, Bildvortrage

Vorlesestunden,  Gesprachskreise, Betreuung  der

Bewohner im Garten

e Bewohnerbegleitung bei Veranstaltungen, Arztbesuchen
und Klinikambulanz

e und viele weitere Aktionen

Die Kontaktdaten, Bankverbindung und eine Beitrittserklarung
konnen Sie dieser Ausgabe entnehmen.
Vielen Dank fir Ihr Interesse und lhre Unterstitzung. Wir freuen
uns auf ein Wiedersehen.

Wolfgang Loibl

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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Was heif3t Rollstuhlausfahrt fiir Sie als Bewohner unseres
Seniorenzentrums?

Jeder von lhnen kann dabei sein: Rollstuhlfahrer, aber auch
Bewohner, die mit Rollator laufen oder Ful3ganger.

Fur diese Personengruppen stehen Rollstiihle des Fordervereins
bereit, die wir nutzen kbénnen. So kann jeder mit uns mitgehen.
Sind Sie mude, wird einfach im Rollstuhl Platz genommen, der
von |hrem Begleiter mitgefuhrt wird, oder Sie lassen sich gleich
chauffieren.

Also keine Scheu, melden Sie sich beim Personal, wenn Sie an
unseren Ausfahrten teilnehmen mochten. Wir "Rollstuhlbegleiter”
freuen uns auf Sie, denn wer von uns geht schon im Arbeitsalltag
morgens spazieren?

Sie sehen, die Freude ist auch auf unserer Seite.

Text: Angelika Robitzsch, Bilder: Karl Heinz Kaiser Forderverein

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e. V.
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Ruckblick — Mitgliederversammlung unseres Fordervereins
am Freitag 25.01.2019

Nach der Erdffnung und Begrii3ung erinnerte der Vorsitzende in
einem Nachruf an unser Grundungsmitglied und langjahrigen
Vorstand Herrn Diethelm Gerstenlauer.

Danach richtete Herr Ingo Oelke, Betriebsleiter des
Seniorenzentrums, ein GruRwort an die Anwesenden.

Anschlieend folgten die einzelnen Berichte der Vorstandschaft
mit Aussprache.

Die Entlastung der Vorstandschaft wurde auf Antrag der
Stadtteilbeauftragten Frau Wegele-Hehl einstimmig durchgefihrt.

In einer Vorausschau erfolgte eine Ubersicht iiber die geplanten
Aktivitaten im Jahr 2019.

Herr Raiber stellte in einem Kurzbericht die Tatigkeiten des
Heimbeirates im Jahr 2018 vor.

Vor Beendigung der Versammlung wurde kontrovers diskutiert, ob
der Forderverein einmal im Monat an einem Sonntag das Café
Atrium betreiben koénnte. Aufgrund von Personalmangel wurde
das Thema vorerst zurtickgestellt.

Verbunden mit der Bitte, dass wir weitere ehrenamtlich
Tatige suchen, wurde die Mitgliederversammlung beendet.

Burkhard Siemoneit
1.Vorsitzender

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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Alt —Jung - Projekt ,,Lebensringe“

Der Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e. V. und der
benachbarte Kindergarten ,Kapelle*, Donautalstrale werden
unter fachkundiger Leitung von Frau Elke Winter das Projekt
,Lebensringe® starten. Die Prasentation wird am 5. Juli 2019 sein.

In diesem Jahr will Elke Winterer mit acht Seniorinnen und
Senioren und 15 Kindern aus dem Kindergarten der Frage
nachgehen ,Was bedeutet Leben? Was macht es aus und welche
Erinnerungen bleiben?*

Ein archaischer Vertreter zum Thema Lebensringe ist der Baum.

Die Jahresringe der Baume liefern Erinnerungen.

Das Projekt "Lebensringe" wird mit dem Thema Baum beginnen
und durch das Fachwissen eines Forsters begleitet, um mehr
Uber das Spurenlesen der Jahresringe zu lernen.

Kunstlerische Prozessarbeit an sechs Projekttagen

Erinnerungen und Gefiihle werden an vier Projekttagen in
Gruppen aufgearbeitet und in Form von graphischen Werken
sichtbar. Techniken der Bildenden Kunst kommen zum Einsatz.

Der sechste Projekttag widmet sich der Gesamtkomposition
Wandrelief - die Lebensringe der Gruppen werden vereint. Daflr
steht je eine Wandflache von 3 m x 2 m im Kindergarten ,Kapelle®
und im Seniorenzentrum zur Verfigung.

Am Préasentationstag, dem 5. Juli 2019, kénnen die Gruppen ihre
Werke der Offentlichkeit vorstellen.

Christa Kuisl

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e. V.



Vorschau — Kino, ... dawar doch mal was?

Ihr letzter Kinobesuch ist schon bestimmt ein paar Tage her.

EIN WIEDERSEHEN MIT .. EIN WIEDERSEHEN MIT

Namen wie Peter Alexander, Anita Gutwell oder Heinz Rihmann
sind IThnen mit Sicherheit noch bekannt.

Ab Mai 2019 werden wir monatlich einmal im Mehrzweckraum
einen Kinofilm aus der guten alten Zeit prasentieren.

Angedacht ist hier jeweils ein Mittwoch ab 15.30 Uhr. Hierzu
erfahren Sie noch Naheres Uber das Seniorenzentrum.

Freuen sie sich auf einen Nachmittag mit bekannten

Schauspielern und etwas Kinoatmosphare.

Karl-Heinz Kaiser
Wolfgang Loibl

Rickblick = Besuchshunde in unserem Seniorenzentrum

Am Donnerstag, den 31.01.2019, waren vier Hundefthrer / -innen
mit ihren Hunden in unserem Seniorenzentrum zu Gast.

Es handelte sich hierbei um ausgebildete Hunde der
Rettungshundestaffel UIm.

Der Vorstand unseres Fdrdervereines begruf3te die Gaste und
besprach mit Ihnen den naheren Ablauf des Besuches.

Je zwei Hundeflihrer begaben sich im 1. und im 2. Stock in die
Aufenthaltsraume und sie wurden mit groRem ,Schon — dass ihr
da seid“ von den zahlreichen Bewohnerinnen und Bewohnern
empfangen.

Es war eine Riesenfreude zuzusehen, wie die Hunde gestreichelt,
getatschelt und mit Namen gerufen wurden.

Alte Erinnerungen kamen wieder hoch und jeder / jede hatte eine
Tiergeschichte zu erzéahlen.

Nach Uber einer Stunde wurden die Gaste mit ,Kommt bald
wieder” verabschiedet.

Im Sommer und im Herbst sind bereits weitere Besuche der
Rettungshundestaffel vorgemerkt.

Wir freuen uns alle auf ein Wiedersehen.

Burkhard Siemoneit
1.Vorsitzender



Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen
Mit dem Rollstuhl unterwegs

mit Bewohnerinnen und Bewohnern des Senioren- ‘.‘
zentrums Wiblingen, KapellenstraBe 9, ab Anfang Mai
jeden zweiten Dienstag, 9,45 bis 11,30 Uhr

Selt vierzehn Jahren beginnen im Mai die beliebten Rollstuhl-Aus-
fahrten der Bewohnerinnen und Bewohner des Seniorenzentrums
Wiblingen, Mitglieder des Fordervereins der Einrichtung suchen loh-
nenswerte Ziele In Wiblingen aus, die bei den eineinhalbstindigen
Ausfahrten am Dienstagvormittag angesteuert werden,

Auch mehrere Halbtags-Ausfllige mit dem Bus stehen im Programm
des Fordervercins, Immer dabel: Die ehrenamtiichen Rollstuhl-
Beglelterinnen und -Begleiter, die sich liebevoll um ihren jeweiligen
Schiitaling kiimmern und fiir Getrénk und Sonnenschutz sorgen.

11 Raus aus den vier Winden

,Auch Bewohnerinnen uind Bewohner, die noch gut zu FuB sind oder
mit Rollator zurechtkommen, sind 2u den Ausfahrten eingeladen”,
berichtet Forderverelnsmitglied Angelika Robitsch, Allerdings sind
sie bel diesen Unternehmungen auf einen Rollstuhl angewiesen,
denn die Ermldung stellt sich schneller ein, als man glaubt, und
dann st es gut, sich Im Rollstuhl ausruhen zu kiinnen", Was aber
tun, wenn man keinen Rollstuhl hat? Den Rollstuhl einer Nachbarin
auszuleihen, ist aus hygienischen Grinden nicht erlaubt,

11 Also daheim bleiben?

Der Forderverein des Seniorenzentrums verfligt seit Sommer 2018
{iber vier gespendete Rollstiihle, die als Leihfahrzeuge an Bewohne-
rinnen und Bewohner des Senlorenzentrums verliehen werden,

11 Zwei Rollstihle vom Sanititshaus Hiussler

Eln weiterer Aufruf in der ortliche Presse hatte nochmals Erfolg: Der
JRollstuhl-Fubrpark konnte Im Januar 2019 um zwel weltere Roll-
stihle im Wert von 2,400 Euro erweltert werden, die vom Sanitits-
haus Haussler gespendet wurden", freuen sich der Vorsitzende des
Fordervereins Burkhard Slemoneit und Angelika Robitzsch. ,Die
Rollstuhigruppe bekommt Zuwachs, Das ist schon”,

11 Weitere Rollstuhlbegleiter sind willkommen

Mehr Rollstuhlausfligler benttigen allerdings auch mehr ehrenamt-
liche Begleiterinnen und Begleiter, Die Fordervereinsmitglieder
suchen daher Damen und Herren, die sich von Mal bis September
einmal oder zweimal im Monat am Dienstagvormittag Zeit nehmen,
um mit elner frohlichen Gruppe auf Fahrt zu gehen, Vielleicht fin-
det sich femand, der mit dem Familienhund ohnehin spazieren
gehen wollte, Hunde werden von den Seniorinnen und Senioren
sehr gellebt", scherzt Burkhard Siemoneit.

Von links: Armin Zepf, Geschdftsfirer der Firma Haussier Technische
Orthopddie GmbH (bergibt an Angelika Robitzsch und Burkhard
Siemanelt vom Forderkrels Seniorenzentrum Wiblingen die gespendeten
Rollstiihle Foto: Roland Schitter

It Der ,Rollstuhl-Filhrerschein" gibt Sicherheit
Selbstverstandlich gibt s vor der ersten Ausfahrt einen Schnellkurs
in der Handhabung der Rollstihle, Man erfahrt, wie man Bordstel
ne geschickt Uberwindet, die Fubstitzen einhingt und mit den
Bremsen umgeht. Die langjéhrigen Rollstuhibeglester sind immer
gern behilflich, falls es Unsicherheiten im Umgang mit der Technik
oder Verstandigungsschwierigkeiten gibt,

Lisa Landthaler

© Informationen

Wer sich als Rollstuhl-Begleiter ehrenamtlich engagieren mdchte,
erhalt weitere Auskiinfte bei Angelika Robitzsch, Tel, (07392) 5737.

I Weitere Aktivitaten des Firdervereins im Seniorenzentrum
Wiblingen, flir die ebenfalls birgerschaftiich engagierte Menschen
gesucht werden; Waffeln und Kuchen backen in den Wohngrup-
pen, Spielenachmittage, Handarbeitstunde, Feh-Harfen-Anleitung,
singen, musizieren, vorlesen, Begleitung (Transfer) der Bewohne-
finnen und Bewohner zu den Hausveranstaltungen,
Information bei Angelika Robitzsch.

Schmunzelecke

Bonbons

Geschenk

"Weil du so brav bist, darfst du dir
aus der Tute eine Hand voll
Bonbons nehmen”, sagt der Opa
zum kleinen Enkel. "Opa, kannst du

i sie mir nicht rausnehmen", bittet

der Enkel. "Wieso kannst du das
nicht selbst?" fragt der Opa.
"Konnte ich, Opa. Aber deine Hand
ist groRRer!"

Sagt der Opa zur Enkelin: ,Du
darfst dir zu deinem Geburtstag
ein schbénes Buch von mir

wlnschen! —  Super, dann
winsche ich mir dein
Sparbuch.®

Wolfgang Loibl


https://www.wir-lieben-es-lustig.de/die-besten-senioren-witze/schönes-buch-für-enkelin/
https://www.wir-lieben-es-lustig.de/die-besten-senioren-witze/schönes-buch-für-enkelin/
https://www.wir-lieben-es-lustig.de/die-besten-senioren-witze/schönes-buch-für-enkelin/
https://www.wir-lieben-es-lustig.de/die-besten-senioren-witze/schönes-buch-für-enkelin/
https://www.wir-lieben-es-lustig.de/die-besten-senioren-witze/schönes-buch-für-enkelin/
https://www.wir-lieben-es-lustig.de/die-besten-senioren-witze/schönes-buch-für-enkelin/
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Sturzpravention (Betreuung und Evi Hafele - Férderverein)

jeden Montag und Donnerstag
10:00 Uhr — 11:00 Uhr im Mehrzweckraum EG

Spielerunde
jeden Montag
ab 15:30 Uhr

Rollstuhlausfahrten
Finden voraussichtlich ab Mitte April statt.

Gesprachskreis

April und Mai, am Dienstag, 14-tagig
ab 10:00 Uhr im Kreativraum

Im Juni nur am 18.06.

Kreativgruppe
jeden Dienstag,
ab 15:30 Uhr im Kreativraum

Gottesdienst

jeden Mittwoch

ab 10:15 Uhr im Mehrzweckraum EG
im Wechsel katholisch bzw. evangelisch

Singen mit Herrn Schrém
Mittwoch, 14-tagig (im Wechsel mit Handarbeit)
ab 15:30 Uhr im Kreativraum

Handarbeitsrunde
Entfallt momentan

Veeh-Harfe — Haben Sie Interesse uns zu
unterstitzen? Ehrenamtliche Helfer gesucht!

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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Wir suchen ehrenamtliche Helfer.

,Wir kdnnen nicht die Welt verandern, aber wir kénnen
manchmal einem Menschen eine gliickliche Stunde bereiten*

Gemall diesem Motto wird von den Mitgliedern des Forder-
vereines, den Bewohnerinnen und Bewohnern des Senioren-
zentrums Wiblingen, bei regelmafiigen, aber auch einmaligen
besonderen Veranstaltungen eine gliickliche Stunde bereitet.

Dies geht aber nur, wenn ehrenamtlich Tatige sich vor Ort in
einem kleinen, zeitlich iberschaubaren Rahmen engagieren.

Langjahrige Helferinnen und Helfer sind mit Herzblut dabei, um
hier Gutes zu tun. Sie missen aber leider feststellen, dass sie ,in
die Jahre gekommen sind“ und sie gesundheitlich nicht mehr im
gewohnten Mal3 helfen kbnnen.

Zur Aufrechterhaltung unserer umfangreichen Aktivitaten
suchen wir deshalb ehrenamtliche Helferinnen und Helfer.

Um sich ein Bild Uber unseren Forderverein zu machen, lade ich
Sie ein, unsere Flyer auf der Homepage des Seniorenzentrums
Wiblingen anzuschauen.

Bei Rickfragen kdnnen Sie gerne auf mich zukommen.

Der Forderverein ist eine Uber die Grenzen von Wiblingen hinaus
bekannte soziale Einrichtung, die mit ihrem vielseitigen
Engagement und in enger Zusammenarbeit mit der Heimleitung
die Bewohnerinnen und Bewohner erfreut.

Burkhard Siemoneit
1. Vorsitzender

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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April 2019:

Montag
Dienstag
Mittwoch

01.04.
02.04.
03.04.

Donnerstag 11.04.
Montag 15.04.
Dienstag 16.04.
Mittwoch  17.04.
Montag 29.04.
Dienstag  30.04.

15:30 Uhr Spielerunde

10:00 Uhr Gespréachskreis

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém
15:30 Uhr Tanztee

15:30 Uhr Spielerunde

10:00 Uhr Gesprachskreis

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém,
15:30 Uhr Spielerunde

10:00 Uhr Gesprachskreis

30.04.2019: Halbtagesausflug Friedrichsau/Ulm

Mai 2019:

Dienstag  14.05.
Montag 13.05.
Mittwoch  15.05.

Dienstag  14.05.
Dienstag  28.05.
Montag 27.05.
Mittwoch  29.05.

10:00 Uhr Gesprachskreis

15:30 Uhr Spielerunde

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém
10:00 — 11:30 Uhr Rollstuhlausfahrt
10:00 Uhr Gesprachskreis

15:30 Uhr Spielerunde

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém

Backen: Muttertagsherzen

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.

Juni 2019;:

Montag 10.06. 15:30 Uhr Spielerunde
Dienstag 18.06. 10:00 Uhr Gesprachskreis

Mittwoch  12.06.

Montag 24.06.
Mittwoch  26.06.
Donnerstag 28.06.

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém
15:30 Uhr Spielerunde
15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém
15:30 Uhr Clowninnen

13.06.2019: Halbtagesausflug Kutschenmuseum/Bihlenhausen

Hinweis:

Ab Mitte April finden in den geraden Wochen wieder die
Rollstuhlausfahrten statt.

Offnungszeiten Café Atrium im Seniorenzentrum

Donnerstags
Samstags
Sonntags
Feiertags

14:30 — 17:30 Uhr
14:30 — 17:30 Uhr
14:30 — 17:30 Uhr
14:30 — 17:30 Uhr

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.



