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Ansprechpartner des Fördervereins: 

 

Förderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V. 
Kapellenstraße 9   
89079 Ulm  

 

Vorsitzender: 
Burkhard Siemoneit 
Fischerhauser Weg 45 
89079 Ulm 
Tel.:  0731/47988 
burkhard.siemoneit@gmx.de 

 

Bankverbindungen Förderverein:    
     

Sparkasse Ulm  
 IBAN:  DE86 6305 0000 0021 1267 67  
 BIC:  SOLADES1ULM 

 

Volksbank Ulm-Biberach eG  
 IBAN:  DE81 6309 0100 0001 0700 02   
 BIC:  ULMVDE66 

 

Ansprechpartner des Seniorenzentrums: 
      

   Tel.: 0731 / 977 446 - 
 

Zentrale  Claudia Benz                 - 0 
Einrichtungsleitung  Kathrin Gradwohl   - 423 
Pflegedienstleitung  Herta Keul   - 410 
Präsenzkräfteleitung  Gabriele Menz-Duchon - 510 
 
 

Impressum 
Redaktionsteam:  Wolfgang Loibl, Karl Raiber, Burkhard Siemoneit, 

Christiane Stoss, Brigitte Szczesny 
 

Beiträge, Anregungen und Wünsche können Sie an oben aufgeführte 
Adresse bzw. E-Mail-Adresse des Fördervereins senden.  

 

Der Zeitraum der nächsten Ausgabe ist: April – Juni 2020                                              
                       

                                Ausgabe 1/2020 
                                                     Januar - Februar - März 

 

 

  
 

                                                                                                                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Wir wünschen 
    eine schöne  
    Winterzeit 

    

mailto:burkhard.siemoneit@gmx.de
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Weihnachtsbäckerei am - 27.11.2019 
 
 

                   
 

Sehen sie nicht flott und schick aus, die Mini-Köche vom 
Landgasthof Finningen, die zusammen mit Petra Bühler zu Gast 
im Seniorenzentrum Wiblingen waren, um mit den 
Heimbewohnern-/innen „Weihnachtsbredle“ zu backen.  
 
Mini-Köche sind Jungs und Mädels im Alter zwischen 9-12 
Jahren, die im Landgasthof Finningen von Chefkoch Johann 
Britsch und Petra Bühler während ihrer zweijährigen Ausbildung 
alles über ein gesundes und pikantes Essen lernen.  
 

Es wurden große Mengen Teig verarbeitet und natürlich auch 
probiert. Sowohl die Mini-Köche als auch die Bewohner-/innen 
hatten ihre Freude daran. Es wurde geknetet, mit dem 
Wargelholz gearbeitet, Ausstecherle und verschiedene Formen 
kamen zum Einsatz und zu guter Letzt wurden die Bredle zum 
Teil noch verziehrt.  
 
Zum Schluss wurde natürlich auch noch gemeinsam gegessen. 
Was gab es? Natürlich „Hamburger“ mit allem was dazu gehört.  
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Beitrittserklärung 

 

 
Name:  __________________________________________  
 
Vorname: __________________________________________  
 
Straße/Haus-Nr.:      ____________________________________  

 
PLZ und Ort: __________________________________________  
 
Telefon: __________________________________________  
 
Mobil:  __________________________________________  
 
E-Mail:  __________________________________________  
 
Datum/ 
Unterschrift: __________________________________________  
 
Meine Mitarbeit im Seniorenzentrum Wiblingen könnte ich mir wie folgt  
vorstellen: 

❑ Bewohner besuchen  

❑ Lichtbilder zeigen 

❑ Musizieren  

❑ Vorlesen 

 
Mit Bewohnern 

❑ im Rollstuhl ausfahren  

❑ Handarbeiten 

❑ Singen  

❑ Spazieren gehen 

❑ Spielen   

❑ ________________________ 

❑ Im Augenblick kann ich keine praktische Hilfe leisten! 
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Förderverein – Was tun wir? 
 

Als gemeinnütziger Verein setzen wir uns stetig für das 
Wohlbefinden der Bewohner und Bewohnerinnen des 
Seniorenzentrums Wiblingen ein. Unsere abwechslungsreichen 
Aktivitäten werden durch die aktiven Mitglieder des Fördervereins 
durchgeführt. Um auch hier weiterhin für unsere Bewohner und 
Bewohnerinnen aktiv zu sein benötigen wir Ihre Unterstützung.  
 

Werden Sie Mitglied – Wir erheben keine Mitgliedbeiträge. 
Gerne natürlich auch als passives Mitglied. 
Unsere Aktivitäten werden durch Spenden unterstützt. Daher sind 
Spenden herzlich willkommen und erwünscht, um die 
Lebenssituationen der Bewohner und Bewohnerinnen zu fördern 
und in vielfältiger Weise zu unterstützen.  
Spendenbescheinigungen werden hierzu gerne ausgestellt.  
Desweiteren dürfen wir auch Erbschaften annehmen. 
 

Unterstützen Sie uns mit einer Spende. 
Beispielhaft hier ein Auszug aus unserem ehrenamtlichen 
Engagement:   

• Rollstuhl-, Rollatorausfahrten, -ausflüge  

• Spiele, Singen und Musizieren, Backen, Handarbeiten 

• Hauskonzerte, Film-, Bildvorträge 

• Vorlesestunden, Gesprächskreise, Betreuung der 
Bewohner im Garten 

• Bewohnerbegleitung bei Veranstaltungen, Arztbesuchen 
und Klinikambulanz 

• und viele weitere Aktionen 

Die Kontaktdaten, Bankverbindung und eine Beitrittserklärung 
können Sie dieser Ausgabe entnehmen. 
Vielen Dank für Ihr Interesse und Ihre Unterstützung. Wir freuen 
uns auf ein Wiedersehen. 
               
                Wolfgang Loibl 
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Es hat allen geschmeckt und war ein toller Nachmittag für die 
Jungs und Mädels, die zusammen mit den Bewohnern-/innen 
super tolle und sehr gute Bredle gebacken haben. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nicht zu vergessen sind natürlich die fleißigen Helfer vom 
Förderverein, die diese Aktion mitgestaltet und tatkräftig 
mitgeholfen haben. Das Seniorenzentrum stellte die Küche und 
den Raum zur Verfügung.  
 
Ein ganz besonderer Dank geht an Johann Britsch und Petra 
Bühler, ohne dessen Engagement und Einsatz diese Aktion nicht 
zustande gekommen wäre.   
 

      Gabi Matt 
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Rückblick: Choristen 
 

Die „Choristen“ das sind junge Männer, die den Sankt Georgs-
Chorknaben entwachsen sind und in A-Cappella-Version Lieder 
vortragen. Am 05.Oktober 2019 waren sie zum zweiten Mal in 
unserem Seniorenzentrum und haben unsere Bewohnerinnen 
und Bewohner mit einem Potpourri von bekannten Liederstücken 
aus den 40er, 50er- und 60er-Jahren erfreut. Einige Lieder 
konnten textsicher von unseren Bewohnern mitgesungen werden. 
Für Oktober 2020 haben die „Choristen“ wieder ihr Kommen 
zugesagt. Wir freuen uns jetzt schon auf das Wiedersehen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Burkhard Siemoneit, Vorsitzender                                

 
Rückblick: Weihungstaler Stubenmusik 
 

Alle Jahre wieder beehrt uns die Gesangsgruppe „Die 
Weihungstaler Stubenmusik“ mit Ihrem Gesang und mit Ihrer 
Musik. 
Am 24.10.2019 war es wieder soweit. Traditionelle und moderne 
Volksmusik wurde mit Zithern, Gitarren, Hackbrett und Harfe 
vorgetragen. Es waren auch Wiener-Kaffee-Haus-Stücke zu 
hören. Die Leiterin der Gruppierung, Frau Antonia Häussler, hat 
bereits auch für das Jahr 2020 wieder einen Auftritt zugesagt. 
 

Burkhard Siemoneit, Vorsitzender                        
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Vorschau Rollstuhlausfahrten 
 

Langsam werden die Tage wieder länger, ob der Schnee sich 
nochmals sehen lässt … naja wer weiß. Gemäß einer 
Bauernregel die besagt: Ist bis Dreikönigtag kein Winter, so 
kommt auch keiner mehr dahinter …, können wir ja mal gespannt 
sein. 
 

Aktuell befinden wir uns in der Planungsphase für die 
bevorstehenden beliebten Rollstuhlausfahrten. 

 

Die Rollstühle werden aktuell: 
abgestaubt, geputzt, gewienert, 
geölt, Profile gemessen, Luft-
drücke überprüft, Speichen 
kontrolliert, Bremsen geprüft, 
Schrauben nachgezogen, 
Mechanik und Lager gecheckt, 
Sitzbezüge überprüft, … . 
 

Spätestens mit erscheinen der nächsten Ausgabe wollen wir 
starten. Wir werden Sie informieren. 

       Wolfgang Loibl 
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Vorschau – Besuch der Clowns  
 
Freude verbreiten! 
 

Wie bereits seit zwei Jahren sind auch 2020 wieder zwei 
ausgebildete Clowninnen in unserem Seniorenzentrum dabei, 
Freude zu verbreiten.  
 
Im März, im Juni und im September 2019 waren die beiden 
Clowninnen immer in zwei Wohngruppen unterwegs und haben 
die Bewohner und Bewohnerinnen mit Musik und guter Laune 
zum Lachen gebracht.  

 
Lachen und Humor ist das 
Beste was es auf der Welt 
gibt. Es verbreitet Wärme 
und Geselligkeit. Wir 
freuen uns auf das 
kommende Wiedersehen. 
 

 

Geplante Termine: 
 
- Donnerstag 12.03.2020 
- Donnerstag 18.06.2020  
- Donnerstag 10.09.2020  
 
Jeweils von 15:00 Uhr bis 
17:00 Uhr. 
 

   
 
 
 
 

Burkhard Siemoneit, Vorsitzender                                
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Rückblick – Besuch der Elly Heuss Realschule  
 

Am 06. November 2019 war was los in unserem 
Seniorenzentrum.  
 

28 Schülerinnen und 
Schüler der Elly-Heuss-
Realschule Ulm im Alter 
zwischen 10 und 16 
Jahren sangen unter der 
Leitung ihrer Musik-
lehrerin Frau Luisa 
Weißschnur in bunter 
Eintracht Herbstlieder 
und auch Lieder zum 
Mitsingen.  
 

 
Dieser Musikbeitrag 
war ein Riesenerfolg 
und wir freuen uns 
diese famose 
Gesanggruppe 2020 
wieder begrüßen zu 
können. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

  Burkhard Siemoneit, Vorsitzender                                
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Vorschau: Märchenerzählerin 
 

Entdecken Sie die Welt der Märchen. Begeben Sie sich in das 
Reich der Phantasie und Sie erleben eine Entdeckungsreise in 
die Welt der Märchen. 
 

 
Die alte Tradition des Märchen-
erzählens lebt in unserem 
Seniorenzentrum wieder auf.  
 
 

 
Am Donnerstag, den 13.Februar 2020 wird uns Frau Dorothea 
Reutter besuchen und uns mitnehmen in das Reich der 
Phantasie. 
 
Frau Reutter ist zum Ersten 
Mal in unserem 
Seniorenzentrum und wir 
freuen uns gemeinsam auf 
geheimnisvolle Sagen und 
Legenden. 
 

 
Ob wohl in den Märchen Hexen, 
Riesen, Zwerge, Geister, 
Fabelwesen, Zauberer, Königen 
und Prinzessinnen vorkommen? 
 
Lassen wir uns überraschen!  
 
 

Burkhard Siemoneit, Vorsitzender   
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Schmunzelecke 
   

 
 
Schülerwitz – Wie funktioniert der Körper? 
 

Der Lehrer fragt im Unterricht: “Wenn ich mich auf den Kopf 

stelle, läuft mir das Blut in den Kopf. Wenn ich aber auf den 

Füßen stehe, läuft mir das Blut nicht in die Füße? Wer weiß, 

warum das so ist?“ Die kleine Babette meldet sich und sagt:“ Weil 

die Füße nicht hohl sind!“ 

 

Schottenwitz 

 

Ein Schotte kommt mit seiner Frau an einem Würstchenstand 
vorbei. Sagt sie zu ihm: “Oh, wie lecker das duftet!“ Sagt er: 
„Stimmt. Wenn du möchtest, gehen wir auf dem Rückweg noch 
einmal daran vorbei!“ 

 

„Missverständnisse“ 

 
Der Tourist zur Dame an der Rezeption: “Ein Zimmer, bitteschön.“ 
Mit Bad oder mit Dusche?“ Der Gast muss sparen und fragt: 
“Was ist der Unterschied?“ Die Empfangsdame schüttelt 
ungläubig den Kopf: “Unter der Dusche müssen Sie stehen.“ 

 

 

 

              Wolfgang Loibl 
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  Sturzprävention (Betreuung und Evi Häfele - Förderverein)  

   jeden Montag und Donnerstag 
   10:00 Uhr – 11:00 Uhr im Mehrzweckraum EG 
 

  Spielerunde   
   jeden Montag 
   ab 15:30 Uhr  
 

 
Rollstuhlausfahrten    
In den Monaten Januar, Februar und evtl. März 
(abhängig vom Wetter) finden keine Rollstuhl-
ausfahrten statt. 

 
 

  Gesprächskreis    
  September, am Dienstag, 14-tägig    
  ab 10:00 Uhr im Kreativraum 
   
 

Kreativgruppe    
jeden Dienstag,  
ab 15:30 Uhr im Kreativraum 

 

        Gottesdienst     
         jeden Mittwoch 
         ab 10:15 Uhr im Mehrzweckraum EG 
         im Wechsel katholisch bzw. evangelisch  

 

    Singen mit Herrn Schröm    

     Mittwoch, 14-tägig  
     ab 15:30 Uhr im Kreativraum 
 

    Handarbeitsrunde     
     Entfällt momentan 
     Ehrenamtliche Helfer gesucht! 
 

        Veeh-Harfe – Haben Sie Interesse uns zu                      

        unterstützen? Ehrenamtliche Helfer gesucht! 
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Besuch vom Nikolaus 
 
Am 06.Dezember 2019 besuchte wie in den vergangenen Jahren 
der Heilige Nikolaus mit seinem traditionellen Gewand unser 
Seniorenzentrum. 
 
Zur Geschichte: St. Nikolaus wurde 
um 280 in der griechischen Stadt 
Patara geboren. Um 300 wurde er 
Bischof von Myra, dem heutigen 
Demre in der Türkei. Während 
seines gesamten Lebens und 
Wirkens hat Nikolaus sich um Arme 
und Bedürftige verdient gemacht. 
Zwischen 345 und 351 starb er in 
Myra. Der Namenstag des Bischofs 
und Heiligen ist am 6. Dezember, 
dem vermuteten Todestag von 
Nikolaus. Der heilige Nikolaus steht 
auf einzigartige Weise für 
Nächstenliebe. Nikolaus wird heute 
als Schutzheiliger u.a. der Kinder 
und Schüler, der Reisenden, 
Kaufleute und Seeleute verehrt. 
 
 
 
Wir danken dem Evangelischen Vikar Herrn Lukas Weigold, dass 
er sinnbildlich die Aufgabe des Heiligen Nikolaus wahrgenommen 
hat und die Bewohnerinnen und Bewohner im Namen der 
Heimleitung und des Fördervereines besucht und beschenkt hat. 
 

 
Burkhard Siemoneit, Vorsitzender 
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Januar 2020: 
 
 

Montags  15:30 Uhr Spielerunde 

Mittwoch 08.01. 15:30 Uhr Singen mit Herrn Schröm 

Dienstag 07.01. 10:00 Uhr Gesprächskreis 
Mittwoch 08.01. 15:30 Uhr  Singen mit Herrn Schröm, 

Dienstag 21.01. 10:00 Uhr Gesprächskreis 

Mittwoch 22.01. 15:30 Uhr  Singen mit Herrn Schröm, 

  
TANZTEE : bitte Aushang beachten 

.  

Im Januar haben wir geplant: - Apfelringe backen 

 
 
 
Februar 2020: 
 
 

Montags  15:30 Uhr Spielerunde 
Dienstag 04.02. 10:00 Gesprächskreis 

Mittwoch 05.02. 15:30 Uhr Singen mit Herrn Schröm 

Donnerstag 13.02.  Märchenerzählerin 

Dienstag 18.02. 10:00 Gesprächskreis 
Mittwoch 19.02. 15:30 Uhr Singen mit Herrn Schröm 

 

TANZTEE: Bitte Aushang beachten 

 
Im Februar haben wir geplant: - Faschingsküchle backen 
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März 2020: 
 
 

Montags  15:30 Uhr Spielerunde 

Dienstag 03.03.  10:00 Uhr Gesprächskreis 

Mittwoch 04.03. 15:30 Uhr Singen mit Herrn Schröm 
Donnerstag 12.03.  15:00 Uhr Besuch der Clowns  

Dienstag 17.03.  10:00 Uhr Gesprächskreis 

Mittwoch 18.03. 15:30 Uhr Singen mit Herrn Schröm 

Dienstag 31.03.  10:00 Uhr Gesprächskreis 
 

  

TANZTEE: Bitte Aushang beachten 

 

Im März haben wir geplant: - Palmbrezeln backen 

              - evtl. 1. Rollstuhlausfahrt 

 
 

 

 

Öffnungszeiten Café Atrium im Seniorenzentrum 
 
- Leckere Kuchen und Kaffee - 
 

Donnerstags  14:30 – 17:30 Uhr  
Samstags  14:30 – 17:30 Uhr  
Sonntags  14:30 – 17:30 Uhr  
Feiertags  14:30 – 17:30 Uhr  
 
  

 


