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Spielerrunde

Jeden Montag ab 15:30 Uhr bis ca. 17:00 Uhr findet im
Kreativraum, im 2. Obergeschoss, sowie auf der Wohngruppe
Fischbach die Spielerunde statt.

Mitglieder vom Fodrderverein holen die Senioren von den
verschiedenen Wohngruppen ab.

An drei gut besuchten
Tischen wird unter der
Leitung von Frau Leinauer,
Frau Ladurner und Frau
Hillner kraftig gewdrfelt.

»Mensch argere dich nicht“

Dafur  stehen senioren-
gerechte und extra grol3e
Holzspielbretter  zur  Ver-
fugung. Entsprechend grofR3
sind auch die Wiurfel und die
hierfur entsprechend dazu
passenden Spielfiguren.

Selbstverstandlich wird auch ab und zu etwas geschummelt. Mal
zieht einer mit seiner Spielfigur ruckwarts oder zahlt doppelt.
Oder man zieht mit der Spielfigur des gegnerischen Spielers.

Beitrittserklarung

Name:

Vorname:

StraRe/Haus-Nr.:

PLZ und Ort:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Datum/
Unterschrift:

Meine Mitarbeit im Seniorenzentrum Wiblingen kdnnte ich mir wie folgt
vorstellen:

40 Bewohner besuchen
U Lichtbilder zeigen

U Musizieren

Q Vorlesen

Mit Bewohnern
im Rollstuhl ausfahren
Handarbeiten
Singen

Spielen

a
a
a
U Spazieren gehen
a
a
a

Im Augenblick kann ich keine praktische Hilfe leisten!
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Forderverein — Was tun wir?

Als gemeinnltziger Verein setzen wir uns stetig fir das
Wohlbefinden der Bewohner und Bewohnerinnen des
Seniorenzentrums Wiblingen ein. Unsere abwechslungsreichen
Aktivitaten werden durch die aktiven Mitglieder des Fordervereins
durchgefuhrt. Um auch hier weiterhin fir unsere Bewohner und
Bewohnerinnen aktiv zu sein benétigen wir Ihre Unterstitzung.

Werden Sie Mitglied — Wir erheben keine Mitgliedbeitrage.
Gerne naturlich auch als passives Mitglied.

Unsere Aktivitaten werden durch Spenden unterstitzt. Daher sind
Spenden herzlich willkommen und erwlnscht, um die
Lebenssituationen der Bewohner und Bewohnerinnen zu fordern
und in vielfaltiger Weise zu unterstutzen.
Spendenbescheinigungen werden hierzu gerne ausgestellt.
Desweiteren durfen wir auch Erbschaften annehmen.

Unterstltzen Sie uns mit einer Spende.

Beispielhaft hier ein Auszug aus unserem ehrenamtlichen

Engagement:

Rollstuhl-, Rollatorausfahrten, -ausflige

Spiele, Singen und Musizieren, Backen, Handarbeiten

Hauskonzerte, Film-, Bildvortrage

Vorlesestunden,  Gesprachskreise, Betreuung  der

Bewohner im Garten

e Bewohnerbegleitung bei Veranstaltungen, Arztbesuchen
und Klinikambulanz

e und viele weitere Aktionen

Die Kontaktdaten, Bankverbindung und eine Beitrittserklarung
konnen Sie dieser Ausgabe entnehmen.

Vielen Dank fir Ihr Interesse und lhre Unterstitzung. Wir freuen
uns auf ein Wiedersehen.

Wolfgang Loibl
Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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|‘ . Auf der Wohngruppe Fischbach

spielen unter der Leitung von Frau
Schubert Bewohner und
Bewohnerinnen aus verschiedenen
Wohngruppen das Kartenspiel
Binokel.

Naturlich wird hier ohne einen
Geldeinsatz gespielt.

Die Bewohner sind immer mit
Begeisterung dabei. Hier werden
auch Kontakte zu den Senioren
anderer Wohngruppen und zu
neuen Bewohnern geknupft.

Naturlich sind die
Bewohner jederzeit Uber
Gastbesucher die am
Spielenachmittag teil-
nehmen erfreut.

Die Spielrunden sind fir
die Bewohner spannend,
jede Spielrunde ist anders
und neu.

Neue Spielideen und Anregungen fur unser Bewohner sind
herzlich willkommen.

Maja Schubert

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e. V.
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Ruckblick — Alt und Jung Projekt ,,Lebensringe*

Angelehnt an die Jahresringe von Baumen haben unter Anleitung
von Frau Elke Winterer (Kunst-Geragogin) 8 Heimbewohner und
10 Kinder des Kindergartens Kapelle auf groRen kreisrunden
Vorlagen ,Lebensringe® gestaltet.
Die Seniorinnen und Senioren,
zurtckblickend  auf  vielseitige
Lebensabschnitte, haben ihre
Lebensringe eindrucksvoll in
unterschiedlichster  Form  und
Farbe plastisch zum Ausdruck
gebracht. Es entstanden je nach
personlicher Erfahrung sehr interessante sehenswerte helle und
freundliche aber auch dunklere Darstellungen.
Die Kindergartenkinder gestalteten ihre Lebensringe nach
‘ 1 eigenen bunten Vorstellungen.
|| Somit entstand eine Vielfalt von
mannigfachen Darstellungen.
Beide Varianten wurden dann am
26.07.2019 im Rahmen einer
Vernissage im Mehrzweckraum
unseres Seniorenzentrums den
Angehdrigen, den Bewohnern und
geladenen Gasten von Frau Winterer erklart und prasentlert
Wir danken der Kindergarten- “ ;
leiterin Frau Bock und ihrem
Team sowie Frau Winterer fur
das angenehme Miteinander und
die gute Kooperation. Auch fir
nachstes Jahr ist bereits wieder
ein gemeinsames Projekt ge-
plant.

Burkhard Siemoneit, Vorsitzender
Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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A Capellalive

Grol3e Ereignisse werfen ihre Schatten voraus.

Jetzt bereits zum zweiten Mal nehmen sich die Choristen (Junge
Manner der St. Georg-Chorknaben Ulm) Zeit, uns mit ihrem
Auftritt zu erfreuen.

Mit bekannten Liedern und auch Volksliedern werden sie uns
musikalisch zuriick in die vergangenen Jahrzehnte versetzen.
Das wird mit Sicherheit wieder ein musischer Hochgenuss.

Als Termin sollte man sich hier unbedingt den 05.10.2019
vormerken.

Minikdche kommen und backen

Am Mittwoch, den 27.11.2019 kommen nachmittags Minikdche in
unser Seniorenzentrum.

Das sind Zehn- bis Zwdlfjahrige, die mit flotten Kochjacken mit
Halstuch und langen weil3en Schirzen bekleidet, fir und mit
unseren Heimbewohnern backen.

Wer den Buben und Madchen helfen oder einfach nur zuschauen
madchte, ist herzlich eingeladen.
Burkhard Siemoneit, Vorsitzender

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e. V.
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Schon entdeckt? Seniorenzentrum bekommt Zuwachs

Nicht das was Sie denken. Nein —
aufgrund eines Vorschlages aus dem
Betreuungsteam hat der Forderverein
umgehend reagiert und es wurde fir
den Besuch von sehr jungen
Angehdrigen ein Sandkasten gefillt
mit Spielsand, Schaufeln, Sieb und
Eimer angeschafft.

Wenn unsere Bewohnerinnen und
Bewohner Besuch erhalten und kleine
Kinder mit dabei sind, dann kann es
schnell fur die kleinen Gaste
langweilig werden. Es gibt viel zu
erzahlen und fur Klnder ist das nicht wirklich immer spannend.
Nunmehr gibt es ;

die  Madglichkeit
sich im Garten
auf eine Bank zu
setzen und bei
Gesprachen den
Kindern beim
Spielen im Sand-

kasten Zuzu-
schauen. Somit
kdnnen sich
langere unge-
storte Unter-

haltungen  ent-
wickeln und Allen ist geholfen.

Danke den beiden Spielenden: Lasse und Frau Mangold

Burkhard Siemoneit, Vorsitzender
Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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Ruckblick - Tagesausflug nach Lindau/Bodensee - 05.09.2019

Bei trockenem Wetter ging es im
vollbesetzten Bus, mit gutgelaunten
Heimbewohnern, 2 Pflegekraften und
Begleitern vom Foérderverein  nach
Lindau. In Lindau angekommen fing es
an zu regnen. In weiser Voraussicht
hatten  wir reichlich Regencapes
eingepackt. Unser Fotograf hatte reichlich Motive, sahen die
meisten in ihren Capes doch wie kleine Gartenzwerge aus. Ein
kurzer Spa2|ergang durch einen Park mit grof3en Baumen und
; herrlichen Blumen flhrte uns zum
Restaurant ,Alte Post“. Im Restaurant
wurden wir freundlich empfangen und
bestens mit leckerem Essen bewirtet.
Auf Grund des schlechten Wetters
verweilten wir etwas langer als
vorgesehen im Trockenen. Diese Situationen ergeben immer
nette Gesprache, welche mit alteren Herrschaften stets fir uns
Belgleitpersonen interessant sind. Mit neuen trockenen Capes
ging es bis zur Abfahrt vom Schiff in den ,trockenen®
Bahnhofssaal. Die Schifffahrt war ein voller Erfolg. Auch wenn der
Bodensee etwas im Nebel Ilag.
Vorbeischippernd an  Wasserburg,
Langenargen und weiteren
Anlegestellen genossen wir die 1 1/2
Stunden, bei Kaffee, Tee und Kuchen.
Im Regen ging es zurick zum Bus. In
. . Wiblingen angekommen staunten wir
nicht schlecht hler war alles trocken. Trotz dem nicht optimalen
Wetter hatten wir einen sehr harmonischen und sehr gut
organisierten Ausflug. Alle Beteiligten hatten einen schénen Tag.

Christiane Stoss, Forderverein
Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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Ulmer Minster - Im Rollstuhl mit dem Lastenbauaufzug auf
60 Meter Hohe.

Fur den Tag des Denkmals am 08.09.2019 wurden in einem
Zeitungsartikel  fur  Rollstuhlfahrer 32 Platze fur eine
Minsterturmfahrt mittels eines Lastenbauaufzugs angeboten. Ich
bewarb mich fir Frau Mangold - unsere 100jahrige Bewohnerin.
Mit der Hausleitung und den Angehorigen wurde das Weitere
besprochen. Letztlich bekamen wir tatséchlich auch von der
Minsterbauhttte eine Zusage.

Mit  offentlichen  Verkehrsmitteln
fuhren wir zum Munster. Am Treff-
punkt (Mudnsterturm) wurden wir
von einem Team der Minster-
bauhutte freundlich empfangen.
Mitarbeiter  6ffneten uns den
Bauaufzug und es ging auf die
Plattform in einer H6he von 60
Metern. Uns bot sich trotz
bewdlktem Wetter ein grandioser
Ausblick tber Ulm.

Unseren Ausflug rundeten wir mit
einem  Muinsterplatzspaziergang,
HirschstralRen-bummel und einer
StralRenbahnrundfahrt mit der neuen Linie 2 zum Eselsberg und
Kuhberg ab.

Unser Fazit: Wir hatten ein tolles Minstererlebnis und hatten nur
nette und hilfsbereite Menschen angetroffen. Ein ereignisreicher
Nachmittag, der Fr. Mangold und mir noch lange im Gedachtnis
bleiben wird.

Angelika Robitzsch

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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Schmunzelecke

Probleme mit dem Gehdr?

Opa Erwin, der etwas schwerhdrig geworden ist, liest Enkel
Kurtchen eine Gutenachtgeschichte vor. Nach einer Weile sagt
Kurtchen: ,Du, Opa, kannst Du nicht leiser vorlesen, ich kann
sonst nicht einschlafen!”

,Rentnerwinsche

Zwei Rentner sitzen auf einer Parkbank und beobachten ein
junges, hiibsches Madchen, dass vorbeigeht.

Seufzt der eine: "Jetzt misste man nochmal zwanzig sein!"

Antwortet der andere: "Spinnst Du? Fir die paar Minuten will ich
nicht nochmal 47 Jahre arbeiten missen!"

Wolfgang Loibl

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.


https://www.freenet.de/fashion/Kindermode/Maedchenmode
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Sturzpravention (Betreuung und Evi Hafele - Férderverein)
jeden Montag und Donnerstag
10:00 Uhr — 11:00 Uhr im Mehrzweckraum EG

Spielerunde
jeden Montag
ab 15:30 Uhr

Rollstuhlausfahrten
Im Oktober finden, abhéngig vom Wetter, noch
Rollstuhlausfahrten statt.

Gesprachskreis
September, am Dienstag, 14-tagig
ab 10:00 Uhr im Kreativraum

Kreativgruppe
jeden Dienstag,
ab 15:30 Uhr im Kreativraum

Gottesdienst

jeden Mittwoch

ab 10:15 Uhr im Mehrzweckraum EG
im Wechsel katholisch bzw. evangelisch

Singen mit Herrn Schrém
Mittwoch, 14-tagig (im Wechsel mit Handarbeit)
ab 15:30 Uhr im Kreativraum

Handarbeitsrunde
Entfallt momentan

Veeh-Harfe — Haben Sie Interesse uns zu

unterstiitzen? Ehrenamtliche Helfer gesucht!

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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HeiRluftballon-Start

Dank des Engagements und Organisation
des Fordervereins konnte ein ganz
besonderes Erlebnis auf dem Acker neben
unserem Seniorenzentrum stattfinden.

Eine groRe Zuschauerzahl bestehend aus
unseren  Heimbewohnern, Kinder des
nahegelegenen Kindergartens Kapelle und
deren Angehdrige konnten die
Vorbereitungen und den Start eines
Heilluftballons am Samstag, den 21.09.2019
mitverfolgen.

Bei herrlichem Spatsommerwetter und passender Thermik
stiegen die Ballon-Fahrgaste mit groBen [OYASSN ) V=
Erwartungen und zittrigen Knien in den QN
Korb des Heil3luftballons. Mit Beifall und
besten Winschen bedacht, stieg der Ballon
gegen 17:30 Uhr in Richtung Sudwesten in
die Lufte.

Sollten wir wieder einen Ballon am Himmel
sehen, dann denken wir gerne an den
HeilRluftballonstart zurtick.

Im Nachhinein wurde bekannt, dass der

Heil3luftballon nach Ehingen in Richtung
Schmiechen letztendlich sicher gelandet ist.

Burkhard Siemoneit, Vorsitzender

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.
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Oktober 2019:

Montags
Mittwoch
Freitag

Dienstag
Mittwoch
Dienstag
Mittwoch

02.10.
04.10.
08.10.
16.10.
22.10.
30.10.

15:30 Uhr Spielerunde

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém
18:00 Uhr Stammtisch ,Walterhof*
10:00 Uhr Gesprachskreis

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém,
10:00 Uhr Gesprachskreis

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém,

Im Oktober finden, abhéangig vom Wetter, noch Rollstuhl-
ausfahrten statt.

05.10.2019 St. Georgs-Chorknaben.
24.10.2019 Weihungstaler Stubenmusik
Termin offen: Apfelkuchenbacken

November 2019:

Montags
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Dienstag
Mittwoch

05.11.
06.11.
13.11.
19.11.
27.11.

15:30 Uhr Spielerunde

10:00 Gesprachskreis
Gedenkfeier

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém

10:00 Gesprachskreis

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém

28.11.2019 Die Besuchshunde kommen.

Termin offen: Feierabend-Quartett, Frau Halbherr

Termin offen: Backen von Martinsgansen/Weihnachtsgebéck

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.

Dezember 2019:

Montags
Dienstag
Freitag

Mittwoch
Dienstag

03.12.
06.12.
11.12.
17.12.
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15:30 Uhr Spielerunde

10:00 Uhr Gesprachskreis
Nikolausbesuch

15:30 Uhr Singen mit Herrn Schrém

10:00 Uhr Gesprachskreis

14.12. Weihnachtsfeier
14.12. Adventskonzert Frau Kuttenbaum muss verlegt werden
21.12. Posaunenchor Soéflingen

Offnungszeiten Café Atrium im Seniorenzentrum

- Leckere Kuchen und Kaffee -

Donnerstags

Samstags
Sonntags
Feiertags

14:30 — 17:30 Uhr

14:30 — 17:30 Uhr
14:30 — 17:30 Uhr
14:30 — 17:30 Uhr

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.



